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モバイル・ネットワーク研究所 代表。 

デジタル庁デジタル推進委員、IT コーディネータ、 

一般財団法人インターネット協会 インターネット利用アドバイザー。 

熊本県人権関係登録講師として「インターネットと人権」をテーマに活動している。 

情報通信系企業（本社：熊本市）での勤務を経て、 

地域や世代によって生じやすい情報格差をなくすことを目的に、 

2012 年 4 月、モバイル・ネットワーク研究所を設立。 

自治体・学校・事業者向けに、 

スマートフォンや SNS の活用、ネットトラブルを未然に防ぐ情報モラル、 

ICT の基礎に関する講演・研修を多数実施している。 

また、個人向けには 

「スマホと暮らしの相談室」 を運営し、 

高齢者やデジタルに不安を感じている方を対象に、 

スマートフォンやインターネットの「困った」を 

一人ひとりに寄り添いながらサポートしている。 

現場での相談対応と講演活動の両面から、 

誰もが安心してデジタルを使える社会づくりに取り組んでいる。 


